	Заведующий МБДОУ ДС «Улыбка»

______ ____ Маркина С.И.

МЕНЮ

22 августа  2025г



	ЗАВТРАК

	Каша манная молочная
	130/150
	162,33/216,44

	Чай с сахаром
	150/180
	36,96/49,28

	Бутерброд с маслом 
	30/35/5
	119/156,4

	ОБЕД
	
	

	Суп гороховый на курином бульоне со сметаной
	150/180
	61,95/95,6

	Домашнее жаркое с мясом курицы 
	110/130
	241,416/308,47

	Кисель  малиновый 
	150/180
	84,75/113

	Хлеб ржаной
	30/35
	56,7/75,6

	ПОЛДНИК
	
	

	Пирожок с яблочным повидлом
	60/60
	244,22/244,22

	Чай с молоком
	150/180
	109,005/134,246

	


